
  

 

INSTRUKCJA WYKONYWANIA 

 BOTOHAIR 

 

1.Umyć dokładnie włosy szamponem przygotowującym do zabiegu STEP 1 

 w zależności od potrzeb 2-3 razy, aż otworzymy łuskę włosa. Poświęcamy na 

każde mycie ok 3 minut. Odsączyć nadmiar wody. 

   2.Wysuszyć włosy w 100% 

   3.Włożyć rękawiczki. Step 2  Collagen np.(10ml) oraz Step 3 Reconstructor 

np. (20ml) dokładnie wymieszać ze sobą w proporcji 1:2.  

Po otrzymaniu jednolitej konsystencji nałożyć na całą długość włosów, tak jak 

przy nakładaniu keratyny (produkt jest nieco rzadszy, więc będzie bardziej 

wydajny niż keratyna)   

Podzielić włosy na sekcje- 3 lub więcej w zależności od ilości włosów.   

Odseparować boki. 

Rozpocząć nakładanie produktu od tyłu głowy, z każdej sekcji wybieramy 

pasma na które nakładamy mieszankę. Pamiętamy o zostawieniu odrostu-

produkt  nie może dotykać skóry głowy. Usuwamy nadmiar produktu 

(sczesujemy grzebieniem), włosy nie mogą być przeciążone zbyt dużą ilością 

produktu. 

Pozostawiamy na 10 minut. 

  4.Rozpocząć suszenie włosów, suszymy je w 100 % (nastawiamy średni 

nawiew  ciepła w suszarce- nie gorące powietrze )  NIE  dotykamy suszarką 

włosów, ani tez NIE  modelujemy na okrągłą szczotkę!  

  5.Następnie rozpoczynamy prostowanie prostownicą nastawioną na 180-  210 

stopni 

*włosy rozjaśniane,blond, delikatne, cienkie, 180 stopni   

*włosy mniej wrażliwe, farbowane, średniej grubości 190-200 

*włosy naturalne, grube, odporne 210 

 prostujemy pasmo po paśmie 5-7 razy  Wybieramy pasma o szer. ok 4-5 cm i 

grubości 0,5-2 cm- grubość pasma będzie zależna przede wszystkim od gęstości 

włosów. 

6.Po skończonym prostowaniu możemy spłukać włosy samą wodą (bez  użycia 

szamponu). Osuszyć włosy ręcznikiem, Wysuszyć  suszarką. 

  

Tego samego dnia nie spinamy włosów nie korzystamy z basenu i sauny. 

 Już następnego dnia możemy umyć je szamponem specjalnie do tego 

przeznaczonym Inoar: Pos Progress, Herball, BB, Doctor, Daymoist CLR, 

Arganoil, Macadamia, Bombar, Kalice, Vegan, Help. 

 

Odstęp pomiędzy kolejnymi zabiegami powinien wynosić przynajmniej 45 dni. 

 



            

            

      


